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Pomorski Zespo6l Parkow Krajobrazowych



Nadmorski Park Krajobrazowy zostal utworzony w 1978 r. jako jeden z pierwszych
parkéw krajobrazowych w Polsce. Powierzchnia Parku wynosi 18 804 ha, w tym 7 452 ha
cze$ci ladowej i 11 352 ha wod morskich Zatoki Puckiej Wewnetrznej. Powierzchnia otu-
liny Parku wynosi 17 540 ha. Ponad polowa powierzchni Parku to wody Zatoki Puckiej
Wewnetrznej, ktéra jest oddzielona od reszty akwenu Zatoki piaszczystym, podtuznym wy-
plyceniem zwanym Ryfem Mew. Cze$¢ ladowa Parku obejmuje calo$é Pétwyspu Helskiego
oraz waski pas wybrzeza morskiego, ciagnacy sie od Bialogéry do Wiadystawowa wraz z ob-
szarem Karwienskich Blot. Na poludnie od Wiadystawowa granica NPK obejmuje przy-

morskie fragmenty Kepy Swarzewskiej i Puckiej, pradolinnych obnizen Plutnicy i Redy do
miejscowosci Mechelinki.

Krajobraz Nadmorskiego Parku Krajobrazowego zostal uksztattowany w okresie ostatnie-
go zlodowacenia, w wyniku bezpo$redniej dzialalno$ci akumulacyjnej ladolodu i erozyjnych
proceséw zwigzanych z jego wodami roztopowymi oraz w okresie polodowcowym, kiedy
gléwnymi czynnikami ksztaltujacymi krajobraz byly: erozja ladowa i morska oraz procesy
eoliczne.

Dominujacymi glebami na terenie Parku, ze wzgledu na forme uksztaltowania terenu i li-
tologie, sa gleby z grupy gleb inicjalnych - piaski wydmowe, regosole, rankory oraz gleby ba-
gienne wytworzone z torféw niskich (rzadziej z torféw wysokich) i bielice wytworzone z glin
zwalowych lekkich i rednich.

Na obszarze Parku wyrdznia sie nastepujace krajobrazy: mierzejowe, wysoczyzn more-
nowych, zaglebien bezodplywowych, niskich wybrzezy zalewowych, obnizen pradolinnych
i Blot Przymorskich i Zatoki Puckiej:

W zwigzku ze zrdéznicowaniem rzezby terenu wystepuja tu wszystkie typy brzegéw mor-
skich, charakterystyczne dla poludniowego Baltyku:

- wybrzeza klifowe, genetycznie zwigzane z wysoczyznami morenowymi, powstate w wy-
niku abrazji wysokiego brzegu przez fale morskie np. Klif Chtapowski, Klif w Jastrzebiej Go-
rze;

- wybrzeza wydmowe uksztaltowane w wyniku akumulacyjnej dzialalnosci fal morskich
i przybrzeznych pradéw morskich np. odmorski brzeg Pétwyspu Helskiego, Bialogora;

- niskie wybrzeza zalewowe zwigzane z wystepowaniem w pasie przybrzeznym Zatoki
Puckiej réwnin torfowych lub réwnin organogeniczno-mineralnych na Pélwyspie Helskim
np. ,Stone Eaki’, ,Torfowe Klyle”;

Klif w Rzucewie
Jfot. Magdalena Dgbkowska




Plaza w rezerwacie ,, Helskie Wydmy”

fot. Malgorzata Mizgalska

Takie  uksztaltowanie terenu
i zwigzane z tym wystepowanie
okreslonych siedlisk powoduje, ze
rodlinno$é¢ w Nadmorskim Parku
Krajobrazowym jest bardzo bogata
i réznorodna. Wystepuja tu rzadkie
w skali kraju zespoly roélin halofil-
nych (slonolubnych), psammofilnych l
(charakterystycznych dla piaskéw
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wych zwiazanych z wysokim
torfowiskiem - atlantyckim
i zaglebieniami miedzywy-
dmowymi.

Wyréznia sie charaktery-
styczne dla Parku ekosyste-
my nielesne: kliféw, stonych
lak  halofilnych ~ (stonaw),
szuwaréw  nadzatokowych,
fakowo-pastwiskowych blot
przymorskich, pdl upraw-

nych wysoczyzn morenowych, torfowisk wysokich, wydm bialych i szarych oraz ekosystem

Zatoki Puckiej.

Na obszarze Parku stwierdzono wystepowanie 79 gatunkéw roélin objetych ochrong ga-
tunkowa, w tym rzadkie gatunki wydmowe i solniskowe takie jak: mikotajek nadmorski, Inica
wonna, aster solny, babka nadmorska. Wystepuje tu takze szereg gatunkéw roslin rzadkich
i zagrozonych w Polsce, zamieszczonych w Polskiej Czerwonej Ksiedze Roélin m.in. jarnik

solankowy, swibka morska, sit Gerarda.

W wodach Zatoki Puckiej
i 'w akwenach przybrzeznych
morza otwartego wystepuje 17
gatunkéw uznawanych za za-
grozone w Polsce np.: rdestnica
podtugowata, zametnica blotna.

Na terenie Parku wystepuje
malina moroszka bedaca relik-
tem borealnym oraz woskow-
nica europejska, ktdra osiaga
tu wschodnia granice swojego
zasiggu.

Ponad 40% powierzchni
Parku pokrywaja lasy. W wiek-
szo$ci s3 to zbiorowiska borowe,




m.in. charakterystyczny dla wybrzeza bor bazynowy z wyrdzniajaca to zbiorowisko krze-
winkg - bazyna czarna. Charakterystyczne dla Parku ekosystemy le$ne to: nadmorski bér
bazynowy, las brzozowo-debowy oraz las bukowy (buczyna pomorska).

Zr6znicowanie ekosystemdéw na obszarze NPK stwarza dogodne warunki zycia wielu
gatunkom zwierzat. Stwierdzono w nim wystepowanie 289 gatunkéw dziko wystepujacych
zwierzat podlegajacych ochronie gatunkowej, w tym 245 gatunkéw ptakow. Na terenie
NPK znajduja si¢ miejsca legowe bardzo rzadkich ptakéw Polski m.in. leczaka, biegusa
zmiennego, ostrygojada. Szczegdlnie bogata awifauna wystepuje na terenie Pétwyspu Hel-
skiego, ktory jest miejscem intensywnych przelotow ptakéw podczas jesiennej i wiosennej
migracji (potudniowo - baltycki szlak wedréwek ptakéw).

Plytkie wody Zatoki Puckiej umozliwiaja masowe zimowanie licznym gatunkom pta-
kéw, gtéwnie kaczek. Jest to takze obszar o wyjatkowym charakterze pod wzgledem liczby
gatunkow flory i fauny dennej. Najwazniejszym wyr6znikiem Zatoki Puckiej sa Iaki roslin
naczyniowych — z najcenniejsza trawg morska. Innym cennym zbiorowiskiem sa laki ra-
mienic, wérdd ktérych najczeséciej spotykany jest gatunek ramienicy baltyckiej. Znaczna
cze$¢ powierzchni dna Zatoki porosnieta jest przez rdestnice i zametnice blotna. Stanowia
one bardzo wazne miejsce bytowania wielu drobnych gatunkéw bezkregoweéw, tarta ryb
i schronienia narybku. Dno Zatoki zasiedla okolo 30 gatunkéw skorupiakéw, mieczakow
i wieloszczetow. Niektére drobne organizmy zwierzece bytujace w. piaszczystym dnie, roz-
luzniaja strukture piasku i pompuja do niego natleniona wode, wspomagajac aktywne fi-
zyczne procesy samooczyszczania wod. W przeszlosci w Zatoce Puckiej polawiano wiele
ryb stodkowodnych (szczupak, okon, plo¢, sieja), morskich (dorsz, $led?, szprot, plastugi)
oraz dwusrodowiskowych ryb wedrownych (losos, troé, wegorz). W skiadzie ichtiofauny
dominuje obecnie ciernik i cierniczek - zaliczane do tzw. ,rybiego chwastu” Pomimo nie-
korzystnych przeksztatcen §rodowiska Zatoki Puckiej jest ona miejscem rozrodu ponad 40
gatunkow ryb, wérdd nich rzadkich i chronionych, takich jak iglicznia, wezynka, babka pia-
skowa, pocierniec i parposz. y
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Foka pospolita na plazy w Chlépowie
fot. Malgorzata Mizgalska

Dla zachowania waloréw przyrodniczych i krajobrazowych najcenniejszych obszaréw
na terenie NPK i jego otuliny powolano szereg form ochrony przyrody:

- 13 rezerwatéw przyrody: ,Przyladek Rozewski’, ,Stone E3ki”, ,Widowo”, ,Bielawa”,
»Babnica”, ,Beka’, ,Bialogora”, ,Dlugosz Krolewski w Wierzchucinie”, ,Dolina
Chlapowska”, ,Mechliniskie Eaki”, ,Piasnickie Laki”, ,Zielone”, ,Helskie Wydmy”;

- 4 uzytki ekologiczne: ,Torfowe Klyle”, ,Bialogérskie Torfowisko”, ,Torfowisko
w Szklanej Hucie”, ,Zrédliska Bezimiennej”;

- 20 pomnikoéw przyrody: pojedyncze drzewa, dwie zabytkowe aleje lipowe, skupisko gla-
z6w narzutowych;

- stanowisko dokumentacyjne przyrody nieozywione;j: ,Kopalnia Bielica w Szarym Dworze”;

- zespOl przyrodniczo-krajobrazowy: ,Cypel Helski”;

- Nadmorski Obszar Chronionego Krajobrazu.

Z uwagi na wystepowanie cennych siedlisk przyrodniczych i gatunkéw objetych ochro-

na na terenie NPK wyznaczone zostaty obszary Natura 2000:

- 2 obszary ochrony ptakéw: PLB22000S ,,Zatoka Pucka”; PLB220010 ,,Bielawskie Blota”;

- 6 obszaréw ochrony siedlisk: PLH220063 ,Bielawa i Bory Bazynowe”; PLH220003
,Bialogéra”; PLH220072 ,Kaszubskie Klify”; PLH220021 ,Piasnickie Eaki”;
PLH220054 ,Widowo”; PLH220032 ,,Zatoka Pucka i Pélwysep Helski”.



Uroczysko Kaza
fot. Dariusz Bégdat

Ponadto NPK zostat zgloszony
w 1994 r. do systemu Baltyckich
Obszaréw Chronionych (BALTIC
SEA PROTECTED AREAS -
HELCOM BSPA).

Obszar Nadmorskiego Parku
Krajobrazowego jest niezwykle
atrakeyjny pod wzgledem tury-
stycznym. W sezonie letnim tury-
$ci z calej Polski odwiedzaja wy-
brzeze Baltyku aby odpocza¢ na
szerokich i piaszczystych plazach
oraz zwiedzi¢ pelne uroku nad-
morskie miejscowosci, z ktérych
kazda posiada indywidualny cha-
rakter. Dodatkowq atrakcje stano-
wig plytkie i cieple wody Zatoki
Puckiej, ktére stwarzaja dogodne
. warunki do uprawiania sportow

7PN wodnych, w szczegblnosci wind
.fot.Barbam Gawllal.c 4 kitesurﬁngu.
Zwolennicy aktywnego wypo-
czynku mogg podziwia¢ walory krajobrazowe, przyrodnicze i kulturowe Parku wybierajac
sie na piesze i rowerowe szlaki turystyczne. Najatrakcyjniejsze szlaki turystyczne wyzna-
czone na obszarze Parku to m.in. niebieski szlak ,Nadmorski”, ktory biegnie z Jastrzebiej
Gory do Juraty na Pétwyspie Helskim, niebieski szlak , Krawedzia Kepy Puckiej” i zoltty
szlak ,Swarzewski” prowadzace brzegiem Zatoki Puckiej. Rowerzysci odwiedzajacy NPK
maja do dyspozycji m.in. §ciezke rowerowa wyznaczona na trasie z Pucka do Helu. Ponadto
na terenie NPK istnieje wiele interesujacych $ciezek przyrodniczych i edukacyjnych np.
$ciezka edukacyjna w rezerwacie ,Beka”, Sciezka przyrodnicza po uzytku ekologicznym
»Torfowe Ktyle” i po uroczysku , Kaza”.

Najcenniejsze kulturowe obiekty na terenie Parku zwiazane s3 z jego nadmorskim poto-
zeniem, folklorem kaszubskim oraz tradycjami morskimi. Niezwykle ciekawymi obiektami
s3 budowle zwiazane z morskim charakterem tych terenéw — latarnie morskie, porty i przy-
stanie rybackie. Dla zwiedzajacych otwarte sa dwie latarnie morskie — zabytkowa latarnia
w Rozewiu im. Stefana Zeromskiego oraz latarnia morska w Helu.

Mitosnicy historii moga zwiedzi¢ rozlegte fortyfikacje wojenne z czaséw II wojny $wia-
towej na Cyplu Helskim, bedace pozostaloscia systemu obrony wybrzeza oraz Muzeum
Obrony Wybrzeza.

0d 2000 r. przy Nadmorskim Parku Krajobrazowym dziata Blekitna Szkota, ktéra pro-
wadzi szeroko pojeta edukacje ekologiczna w oparciu o przyrodnicze i kulturowe walory
Nadmorskiego Parku Krajobrazowego. Warsztaty i zajecia terenowe pozwalaja poglebi¢
wiedze przyrodnicza uczniéw. Na przyktadzie lokalnych probleméw i zagrozen ekologicz-



edukacyjny

Byrtosz Plociennik

nych szczegolny nacisk kladzie si¢ na sprawy zwiazane z zanieczyszczeniem i ochrong wod
Baltyku i Zatoki Puckiej. Oferta Blekitnej Szkoly jest skierowana do dzieci, mlodziezy i na-
uczycieli ze szkél wojewddztwa pomorskiego. Szkota miedci sie w siedzibie Nadmorskiego
Parku Krajobrazowego oddalonej 400 m od morza.

Co roku w sezonie letnim NPK wraz z Blekitna Szkola organizuje cykl imprez plenero-
wych pt. ,Nadmorski Piknik z Parkiem — spotkania z przyroda i kulturg Kaszub”, ktérych
celem jest promocja Nadmorskiego Parku Krajobrazowego, popularyzacja wiedzy przyrod-
niczej oraz ksztaltowanie postaw proekologicznych.

WARTO ZOBACZYC:

obiekty historyczne:

« latarnia morska im. Stefana Zeromskiego w Rozewiu

. palacw Rzucewie

« kosciél pod wezwaniem Piotra i Pawla w Pucku (Fara Pucka)
« fortyfikacje wojenne w Helu i Muzeum Obrony Wybrzeza

o Muzeum ,Halleréwka” we Wiadystawowie

obiekty przyrodnicze:

. rezerwat ,Beka” - §ciezka edukacyjna

« rezerwat ,Dolina Chlapowska” - przejécie na plaze doling erozyjna

« ,12 Apostolow” glazy narzutowe w Pucku p.p. nr 70

« uzytek ekologiczny ,Torfowe Klyle” na Potwyspie Helskim — $ciezka przyrodnicza

inne:

« fokarium w Helu

o latarnia morska w Helu

. wieza widokowa w Domu Rybaka we Wiadystawowie

Pomorski Zesp6t Parkow Krajobrazowych
76-200 Stupsk, ul. Szarych Szeregéw 14
tel./fax: 59 8429829, 59 841 33 77

e-mail: biuro@pomorskieparki.pl
www.pomorskieparki.pl

Nadmorski Park Krajobrazowy
84-120 Wiadystawowo, ul. Merkleina 1
tel./fax 58 674 06 85,

e-mail: npk@pomorskieparki.pl,
www.npk.org.pl

Dofinansowano ze $srodkow:
@ WOJEWODZKI FUNDUSZ OCHRONY SRODOWISKA
| GOSPODARKI WODNEJ W GDANSKU

oktadka: Wawéz Chlapowski
fot. Anna Siwak



