


Drodzy Czytelnicy!

Czynna ochrona populacji ptakow gniazdujgcych w dziuplach (tak zwanych dziuplakéw)
polega, miedzy innymi, na dostarczaniu im zastepczych miejsc do gniazdowania w postaci
roznorodnych typow budek legowych - wiecej na ten temat Czytelnik znajdzie w artykutach
kolegi z Nadlesnictwa Rytel oraz Trdjmiejskiego Parku Krajobrazowego.

Spadek bogactwa gatunkowego (czyli bioréznorodnosci) w polskich lasach czesto zwig-
zane jest z nadmiernym pozyskaniem drewna (zwtaszcza w ostatnich latach) oraz brakiem
na ich obszarze wystarczajqcych zasobow martwego drewna, bedgcego miejscem wystepo-
wania wielu gatunkéw mszakow i grzybow (w tym porostéw) a takze zerowania oraz rozro-
du wielu gatunkow ptakéw oraz owadow. W przyrodzie wszystko jest potrzebne - przekonu-
jemy o tym w artykule pod tym samym tytutem.

Jednym z zagrozonych gatunkow fauny bezkregowcdéw naszego kraju i catej Europy jest
rak szlachetny (Astacus astacus) - gatunek ten zostat sklasyfikowany jako gatunek narazo-
ny na wyginiecie (kategoria VU wedtug Miedzynarodowej Unii Ochrony Przyrody). Pomorski
Zespot Parkéw Krajobrazowych (PZPK) realizuje projekt ochrony tego gatunku w jeziorach
na obszarze PZPK - szerzej piszemy o tym w artykule pod tytutem , Rak szlachetny - czy zdq-
zymy ocalic?”.

Zapraszamy ponownie do odwiedzenia Parku Krajobrazowego ,,Mierzei Wislanej’, ktory
w tym roku obchodzi XXX - lecie swojego istnienia, tym bardziej, ze Park ten oferuje wiele
atrakcji dla kazdego turysty — przyrodnika.

W niniejszym numerze ,Gawrona” nie zabraknie réwniez ciekawostek florystycznych
- z zycia roslin halofilnych (stonolubnych) oraz entomologicznych - z zycia pasikonika zielo-
nego (Tettigonia viridissima).

Kolezanki z Centrum Informacji i Edukacji Ekologicznej w Gdarisku zachecajq wszyst-
kich rozwazajqcych budowe domu do wyboru domu ekologicznego i pasywnego.
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Czynna ochrona gagota
i nurogesi na Zaborach

tekst: Piotr Chybowski - Nadlesnictwo Rytel

Maria Chybowska - Zaborskie Towarzystwo Naukowe

Zabory to potudniowa cze$¢ Kaszub,
ktérej krajobraz tworza ubogie, sandro-
we gleby bielicowe poro$niete gtéwnie
so$ninami oraz liczne jeziora. Zasobno$¢
gleb w sktadniki pokarmowe jest tu cze-
stokro¢ tak niska, ze drzewa w wieku stu
lat miewaja piersnice zaledwie 20 cm,
a bor tworza drzewostany niemal pozba-
wione podszytu. Siedliska zyZniejsze wy-
stepuja gtéwnie wzdtuz ciekdw i zbiorni-
kéw wodnych, tam tez mozna spodziewaé
sie niewielkich fragmentéw olséw, gra-
dow i tegow.

Ze wzgledu na duza ilo$¢ zbiornikéw
wodnych, jest to obszar sprzyjajacy wy-
stepowaniu gagota i nurogesi. Ptaki te

jako miejsca legow preferuja obszerne
dziuple w poblizu jezior i rzek. Jeszcze
w okresie miedzywojennym obszar Za-
boréw byt terenem o znacznie mniejszej
lesistos$ci. Dzi$ ta sytuacja wyglada zgo-
ta odmiennie, a jest to efektem zalesien,
prowadzonych na szeroka skale przez
Lasy Panstwowe, szczeg6lnie intensyw-
nie po zakonczeniu Il wojny swiatowej.
Dlatego tez na Zaborach wiele jest drze-
wostané6w mtodych, w ktérych nie ma
wystarczajacej liczby naturalnych schro-
nien dla dziuplakéw. Nawet po zblize-
niu sie drzewostanéw do przyjetego dla
so$nin wieku rebnosci 100-110 lat, ze
wzgledu na mate przyrosty roczne, wo-

Para gagotow

fot. Dariusz Ozarowski



kot wod nie nalezy sie spodziewac
duzej dostepnosci dziupli. Wedtug
wyliczen autoréw, z powierzch-
ni préobnych na siedlisku boru
Swiezego (Bsw), w drzewostanie
100-letnim nalezy oczekiwac¢ oko-
to 0,4 dziupli na 1 ha, przy czym
sg to w zdecydowanej wiekszosci
dziuple po dzieciole duzym, czyli
zbyt mate dla kaczek. Do wieku
80 lat, ze wzgledu na mate pier-
$nice drzew, w so$ninach na Bsw,
drzew dziuplastych nie spotyka
sie praktycznie w ogole. Analizu-
jac strukture wiekowg drzewosta-
now wokdt wod, ktoéra zazwyczaj
jest mozaika réznych klas wieku,
tatwo oszacowac potencjalng do-
stepnos$¢ schronien dla gagotow
i nurogesi.

W przypadku braku schronien
optymalnych, ptaki te, podobnie
jak inne kaczki, prébuja zaktada¢
legi na ziemi, pod wykrotami, ko-
rzeniami itp. Jednakze takich ele-
mentow w zaborskim krajobra-
zie jest bardzo mato, o ile w ogéle
wystepuja. W konsekwencji ptaki
narazone s3 na silng presje dra-
pieznikow. Wystepowanie w regionie
inwazyjnych gatunkéw ssakéw - norki
amerykanskiej i jenota pogarsza perspek-
tywy dobrego stanu zachowania gatun-
koéw. Sytuacje wszystkich ptakéw wod-
no-btotnych moze jeszcze drastycznie
pogorszy¢ postepujaca ekspansja szo-
pa pracza. Niewykluczone, ze powyzsze
czynniki wptywaja na to, Ze obserwowa-
ne byty na naszym terenie krzyzowki pro-
wadzgce piskleta z mtodszych klas drze-
wostandéw oddalonych o ponad kilometr
od najblizszego zbiornika wodnego.

Budka dla gggota wraz z nowym pomystem zabezpieczenia przed
penetracjg przez drapiezniki

fot. Piotr i Maria Chybowscy

W perspektywie kilkudziesieciu lat,
bo w takiej minimalnej skali nalezy roz-
patrywaé zmiany w krajobrazie le§nym,
sytuacja ta nieco sie poprawi ze wzgle-
du na pozostawianie, od pewnego cza-
su, kep starodrzewiu na zrebach, ktore
w przypadku wystepowania zbiornikow
wodnych, zazwyczaj lokowane sg w ich
sasiedztwie.

Wobec powyzszych czynnikéw sied-
liskowych oraz presji drapieznikéw Za-
borskie Towarzystwo Naukowe wraz
z Nadle$nictwami: Rytel, Przymuszewo,
Osusznica i Lipusz, zrealizowato projekt



Budka w terenie

ochrony czynnej ptakéw wodnych, ukie-
runkowany przede wszystkim na gagota
i nuroges.

Latem 2013 roku, na terenie powyz-
szych nadle$nictw wywieszono w sumie
416 budek przeznaczonych dla gniaz-
dujacych w dziuplach kaczek. Wspolny
projekt zostat zrealizowany w granicach
obszaru Natura 2000 Wielki Sandr Brdy,
gdzie gagot i nuroge$ sa przedmiotami
ochrony oraz nad jeziorami obszaru sied-
liskowego Natura 2000 Mtosino-Lubnia.

Wywieszone budki otrzymaty autor-
skie zabezpieczenia z blachy utrudniaja-

fot. Piotr i Maria Chybowscy

ce drapieznikom dostanie sie do
ich wnetrza i spladrowanie legéw,
co w przypadku niewtasciwie za-
bezpieczonych budek jest nieste-
ty bardzo czeste. Skuteczno$¢ za-
bezpieczen byta uprzednio przez
kilka miesiecy testowana w Les-
nym Parku Kultury i Wypoczyn-
ku w Myslecinku pod Bydgoszcza.
Dwie budki wywieszono w zagro-
dzie z kunami, regularnie wykta-
dajac w nich atrakcyjny dla zwie-
rzat pokarm. Pomimo licznych
prob, w badanym okresie czasu
kunom nie udato sie dostac do bu-
dek. Cho¢ tego rodzaju testy z calg
pewnoscia nie odzwierciedlaja
w peini warunkéw naturalnych,
sg przestanka wskazujgca na moz-
liwg skuteczno$¢ zastosowanego
zabezpieczenia.

Po zakonczonych pomys$lnie
testach konstrukcji zabezpieczen,
budki zostaty wywieszone w la-
sach nad wybranymi jeziorami.
W celu oceny liczebnosci ptakow
i efektow przyrodniczych zreali-
zowanego projektu, liczebnos¢ gg-
gota i nurogesi w obszarze Wielki
Sandr Brdy jest rokrocznie monitorowa-
na przez cztonkéw Zaborskiego Towa-
rzystwa Naukowego. Wykonywane kon-
trole budek majg rowniez na celu ocene
skutecznos$ci zastosowanego zabezpie-
czenia budek przed drapieznikami.



Ach ! ... te kobiety - samiec i dwie samice gggota

Sktadamy podziekowania pra-
cownikom Le$nego Parku Kultu-
ry i Wypoczynku w Myslecinku, za
udzielong pomoc.

Projekt: ,Zabezpieczenie dwdch
obszarow Natura 2000: ,Wiel-
ki Sandr Brdy” i ,Bory Tucholskie”
poprzez poprawe stanu zachowa-
nia przedmiotéw ochrony.’, zostat
w 85% sfinansowany z Progra-
mu Operacyjnego ,Zréwnowazo-
ny rozwdj sektora rybotéwstwa
i nadbrzeznych obszaréw rybackich
2007-2013’, za posrednictwem LGR
Morenka. Koordynator projektu:
Piotr Chybowski- Nadlesnictwo Ry-
tel.

fot. Dariusz Ozarowski



Budki legowe dla ptakow
w Trojmiejskim Parku Krajobrazowym

tekst: Magdalena Hadwiczak
zdjecia: Dariusz Ozarowski

Pomorski Zespét Parkéw Krajobrazowych w Stupsku
Oddziat Zespotu w Gdarisku - Tréjmiejski Park Krajobrazowy

Wiejski krajobraz tworzyta dawniej
mozaika pdl, tak, zagajnikéw, a w la-
sach wiecej byto starych, préchniejacych
i dziuplastych drzew. W takim krajobra-
zie ptaki znajdowaty bogactwo miejsc
nadajacych sie do odchowania mtodych.
Zmiany spowodowane w naturalnym
$Srodowisku przez cztowieka doprowa-
dzity do zubozenia ptasich siedlisk. Insta-
lowanie wtasciwych budek legowych to
sposéb na wzbogacenie obszaréw prze-
ksztatconych przez cztowieka w zastep-
cze miejsca gniazdowania dla ptakéw.
Jest to bardzo prosta i skuteczna meto-
da zwiekszania réznorodnosci gatunkow

ptakéw oraz ochrony ich siedlisk.

Ptaki gniazdujace w dziuplach wy-
kutych przez siebie lub przez inne pta-
ki (dzieciota czarnego, dzieciota duzego)
nazywane sg dziuplakami. Cze$¢ z nich
chetnie zajmuje budki legowe stworzone
przez cztowieka. Sposrdéd naszych rodzi-
mych ptakéw w konstrukcjach tych chet-
nie gniazdujg miedzy innymi: kaczki - gggot
i nuroges; pustutka; sowy: puszczyk i pusz-
czyk uralski, wtochatka, péjdzka, ptomy-
kéwka; jerzyk; sikory: bogatka, modraszka,
sosnéwka, czubatka; inne ptaki wréblowe:
kowalik, petzacze, pliszki, pleszka, szpak,
wrobel i mazurek. Ptaki te, w zaleznos$ci

Stary drzewostan w rezerwacie ,Zajecze Wzgorze” na obszarze Trojmiejskiego Parku Krajobrazowe-
go oferuje duzo miejsc gniazdowania dla dziuplakéw.



od swoich rozmiaréw i upodoban
siedliskowych zajmuja rézne typy
budek, réznigce sie miedzy inny-
mi szerokoscig otworu wlotowego.
Poza ptakami budki legowe moga
by¢ réwniez zajete przez innych lo-
katorow: kune lesng, wiewidrke,
popielice i Zotednice, nietoperze,
mysz le$ng, blonkowki.

Wieszajac budki dla ptakow,
warto pamietac¢ o kilku podsta-
wowych zasadach, tak aby nasza
chec niesienia pomocy zwierze-
tom, nie przyniosta im niezamie-
rzonej przez nas szkody. Nalezy
je wiesza¢ w miejscu ocienionych
(ostonietych od stonca), w Kie-
runkach potudniowo-wschodnim
i potudniowym. Budki nie moga
by¢ wystawione na dziatanie sil-
nego wiatru i deszczu. Wiekszos$¢
typow budek nalezy wiesza¢ na
wysokosci 3-5 m, w odlegtosci co
najmniej 20 m od siebie i w nie-
zbyt duzym zageszczeniu. Bud-
ki dla gagota, pustutek oraz sow
nalezy wieszac jeszcze wyzej
i W Znacznym rozproszeniu.

Ptakom gniazdujacym w budkach le-
gowych groza drapiezniki, takie jak kuna
lesna i domowa, gronostaj i tasica, kot,
sroka i kawka, dzieciot duzy. Aby zmini-
malizowac zagrozenie ze strony drapiez-
nikéw, powinny by¢ one wykonane z ma-
teriatéw dobrej jakosci (litego drewna),
a w ich $cianach bocznych nie powinno by¢
szczelin, ktére mogg zostac rozkute przez
dziecioty. Powinny by¢ réwniez wyposazo-
ne w specjalny pierécien osadzony na ot-
worze wlotowym, ktéry uniemozliwia pe-
netracje przez drapiezniki. Budki nie moga
mie¢ posiadac patyczka przy otworze wlo-

Wiochatka — gatunek sowy chetnie wykorzystujgcy specjalne budki
legowe.

towym - jest on doskonatg pomoca dla dra-
pieznikdw w dostaniu sie do zawartosci
skrzynki. Niektore typy budek, takie jak te
dla gagota i nurogesi wymagaja dodatko-
wego zabezpieczenia przed drapieznikami,
w postaci gtadkiej blachy tworzacej, powy-
zej i ponizej budki szeroki pierscien wokot
pnia drzewa, badz innych autorskich roz-
wigzan, ktére uniemozliwig dostanie sie do
budki czworonoznym drapieznikom.
Budki mozemy wieszac¢ o kazdej po-
rze roku. Dobra pora jest jesien - czes¢
ptakéw robi wcze$niejsze ,rozeznanie”
w kwestii doboru przysztego miejsca le-
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Budka legowa dla puszczyka ze secjalnym zabe-
pieczeniem (pierScieri z kolcami) uniemozliwiajgcymi
dotarcie do budki czworonoznym drapieznikom.
gowego oraz spedza w budkach mroz-
ne noce. Wroble i mazurki budujg row-
niez tak zwane gniazda zimowe, na ktére
trzeba uwazac¢ podczas czyszczenia bu-
dek. Wnetrze takiego gniazda wytozone
jest gruba warstwa z piér innych ptakéw.
Gniazdo pozwala parze ptakéw zaoszcze-
dzi¢ nawet 40% energii, co czesto ma de-
cydujace znaczenie dla przezycia zima!
Zniszczenie takiego gniazda moze by¢ dla
ptakéw $Smiertelne. Budki czy$cimy poza
okresem legowym ptakéw od 16-go paz-
dziernika do konca lutego, uwazajmy jed-
nak przy tym na wspomniane wyzej zi-
mowe gniazda wrobli i mazurkéw.
Pamietajmy, ze budki legowe sa gor-
szym siedliskiem niz dziuple naturalne
i wieszajmy je tylko w miejscach, gdzie
Srodowisko jest ubogie w takie miejsca.

Warto w miare naszych mozliwosci zo-
stawia¢ w ogrodach dziuplaste drzewa
(np. grusze i jabtonie). W zakamarkach
odstajacej kory w starym drzewie zato-
zy¢ moze gniazdo pelzacz. Samodzielnie,
ale za zgoda wtasciciela terenu, budki
mozemy zawiesi¢ w parkach i ogrodach
(dla sikor, kowalikow, muchotéwek), na
strychu dla ptomykéwki, w duzym ogro-
dzie lub zadrzewieniu $rédpolnym dla
pojdzki, a na murze domu lub w ogrodzie
dla szpaka.

Pracownicy Tréjmiejskiego Parku Kra-
jobrazowego corocznie wieszajg i konser-
wuja budki legowe dla réznych gatunkow
ptakow. W 2014 roku skontrolowali, wy-
czyscili lub naprawili 46 budek legowych
rozwieszonych w poprzednich latach na

Budka legowa z pierscieniem zabezpieczajgcym otwor
wiotowy przed rozdziobaniem przez dzigciota oraz
utrudniajgcym penetracje budki przez czworonozne
drapiezniki.
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Budka legowa na fasadzie budynku zasiedlona przez wréble.

obszarze Parku. Wsréd budek znajduja-
cych sie na obszarze Parku znajdowaty sie
budki réznego tym, w tym: budki A1 (daw-
niej S1) - dla drobnych dziuplakéw, budki
B (dawniej S2) - dla dziuplakéw o nieco
wiekszych rozmiarach ciata, budki D - dla
gagotow, siniakéw, puszczykéw i wiocha-
tek oraz specjalne budki dla pliszek. Za-
siedlonych zostato 25 budek legowych.
W 3 budkach gniazdowaty gagoty, w 3 - si-
niaki; w trzech legi odbyty pliszki gérskie,
w 11 - sikory (bogatki lub modraszki)
i w jednej gniazdowat kowalik. Cztery
budki byty wykorzystywane jako miejsce
nocowania przez dziecioty duze.

W 2014 roku w wyniku prowadze-
nia nadzoru ornitologicznego przez pra-
cownika TPK w trakcie prac moderni-
zacyjnych budynkéw na bezposrednio
sasiadujacym z Parkiem osiedlu Karwiny,
udato sie doprowadzi¢ do rozwieszenia
34 budek dla jerzykéw i wrébli w ramach
kompensacji utraconych przez te ptaki
miejsc gniazdowania. Czes$¢ z tych budek

juz w kilka dni po powieszeniu zostata
zajeta przez wroble.

Budki i skrzynki legowe s3 prostym
narzedziem stuzacym do ochrony dziu-
plakéw, jednak aby nasze dziatania przy-
nosity same korzysci naszym skrzydlatym
przyjaciotom, nalezy pamietaé o zasadach
prawidtowego ich konstruowania i roz-
mieszczania. Praktycznie kazdy moze po-
moc ptakom rozwieszajac budki legowe
oraz dbajac o ich naturalne siedliska - sta-
re, dziuplaste i sprochniale drzewa.

Literatura:

Gromadzki M. (2004). Czy budki legowe
rozwiaza problem ochrony dziuplakéw?
Ogéblnopolskie Towarzystwo Ochrony
Ptakow, Gdansk.

Lorpin C. (2013). Budki legowe dla pta-
kéw. 80 modeli do samodzielnego wy-
chowania. Oficyna Wydawnicza Multico.
Warszawa.
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http://www.bmpankowscy.pl/



W przyrodzie wszystko jest potrzebne

tekst: Wiestaw Fattynowicz ,,Chrobotek”
zdjecia: Dariusz OZarowski

W naszej szerokos$ci geograficznej
drzewa odgrywajg wazng role w przyro-
dzie. Wystarczy wspomnie(, Ze okoto 30%
powierzchni Polski zajmuja lasy, a réwniez
poza nimi drzewa i krzewy wystepuja po-
wszechnie na tysigcach hektarow sadéw,
tworzg aleje wzdtuz szos, obrzezajg rze-
ki i jeziora, zdobia ogrody, parki i cmen-
tarze. Wydawac by sie mogto, ze drewno
jest powszechnym sktadnikiem naszego
krajobrazu. Nic bardziej mylnego! Drew-
no kojarzy sie zwykle z meblami, stolarkg
okienng, szczapami do kominka, panela-
mi i klepkami podtogowymi. Wiekszo$¢
wytwarzanego przez rosliny drewna jest
zuzytkowana w procesach gospodarczych,
a tylko znikoma jego czes¢ trafia do obie-
gu materii i ulega stopniowemu rozkta-
dowi w warunkach naturalnych. Z krajo-

brazu znikaja drewniane konstrukcje, do
rzadkosci naleza drewniane zabudowa-
nia, ptoty i stupy, ktére zostaty prawie cat-
kowicie wyparte przez beton, tworzywa
sztuczne i metal. Réwniez w lasach coraz
rzadziej spotykamy murszejace drewno;
le$nicy uprzataja je pod pretekstem (cza-
sem stusznym) zagrozenia drzewostanow
przez szkodniki owadzie i grzybowe. Ro-
big to tak skutecznie, ze tysigce hektarow
las6w bardziej przypomina zadbane par-
ki, niz zbiorowiska, w ktérych panujg pra-
wa przyrody. W lasach naturalnych na jed-
nym hektarze znajduje sie ponad 120 m?
drewna, podczas gdy w zagospodarowa-
nym lesie jest kilkanas$cie razy mniej roz-
ktadajacego sie drewna na hektar.
Wywiezienie drewna z lasu, to dla przy-
rody strata materii, ale przede wszystkim

Nadmierne pozyskanie drewna zuboza bogactwo przyrodnicze lasow.




to tysigce gatunkéw pozbawionych domu.
Liczne grzyby, owady i inne bezkregow-
ce, bakterie, porosty, mchy i watrobowce,
dla ktoérych drewno jest gtéwnym, a cze-
sto jedynym Srodowiskiem zycia, rozrodu
lub zerowania, tracg mozliwos¢ osiedle-
nia sie i - w dtuzszej perspektywie czasu
- wiele z nich zanika na duzych obsza-
rach. Wydawac by sie mogto, ze nie ma to
wiekszego znaczenia, jesli w jakims$ lesie
bioréznorodno$¢ zmniejszy sie o kilkaset
gatunkéw matych organizméw, w koncu
i tak dalej beda ich tysigce. Ale sprobujmy
wykreci¢ z silnika samochodu kilka do-
wolnie wybranych matych $rubek - szyb-
ko damy zarobi¢ mechanikom, a sami be-

Petlak pstrokaty - jeden z przedstawicieli rodziny k6zkowatych,
ktorego byt uzalezniony jest od obecno$ci martwego drewna

w lasach.

dziemy musieli przesias¢ sie do srodkow
komunikacji publicznej lub chodzi¢ pie-
szo. Podobnie jest z lasem - konstruo-
wany metoda préb i bteddéw przez tysig-
ce lat uktad przyrodniczy rozregulowuje
sie. Zaczynaja sie masowe pojawy (gra-
dacje) szkodliwych owaddw lub grzybow,
a las - z samoregulujgcego sie ekosyste-
mu - przeksztatca sie w pole uprawne,
w ktérym konieczna staje sie ciagta inge-
rencja cztowieka. Przyroda nie zna takich
poje¢, jak szkodliwy czy pozyteczny; to my
uzywamy ich w stosunku do wielu orga-
nizmdéw. Korniki, huby, brudnice mniszki
i opienki miodowe od zawsze sg w la-
sach, ale ich liczebno$¢ w przyrodzie jest
regulowana poprzez naturalnych
konkurentéw, ktorzy utrzymywali
je w ryzach. To my$my, ingerujac
w systemy przyrodnicze, daliSmy
im szanse na ekspansje, ktorg
skwapliwie wykorzystaty.

Drzewa nie zawsze umierajg
stojgc. Czesto poddaja sie napo-
rom wiatru i tamia sie lub sg wy-
rywane z korzeniami. Lezacy pien
przez pierwsze lata traci kore, a na
odstanianym stopniowo drewnie
pojawiaja sie pierwsi osiedlency.
W miejscach bardziej wilgotnych
zielone plamy tworzg glony, mchy
i watrobowce. Bardziej suche frag-
menty zajmujg porosty, gtéwnie
chrobotki; z ich tuskowatych plech
wyrastaja kilkucentymetrowej wy-
sokos$ci pateczkowate struktury,
czesto zwienczone bragzowymi lub
krwistoczerwonymi owocnikami.
Uwazny obserwator wypatrzy na
prawie kazdym pniu niewielkie,
bajecznie kolorowe pierwotniaki
- Sluzowce; tajemnicze organizmy,



Obecnosc¢ martwego drewna w lasach warunkuje bogatg réznorodno$¢ gatunkowg drzewostanow.

wygladajace jak petzajace po drewnie
grudki kisielu. Latwiejsze do zauwazenia
sa owocniki grzybow, zwtaszcza dorodne
huby, ale tez liczne sg drobne, czerwone,
zielone lub zétte owocniki, przypomina-
jace mate miseczki (sa to grzyby zwane
workowcami). Z czasem na powierzch-
ni ktody pojawia sie siewki drzew i inne
rosliny - to juz znak, ze rozktad drewna
jest daleko posuniety. Fascynujace zjawi-
ska dziejq sie rowniez we wnetrzu ktody.
Grzyby wnikaja strzepkami coraz glebiej
w drewno, stopniowo - przy wspétudzia-
le bakterii - rozktadajac je. W coraz bar-
dziej miekkim podtozu sktadajg jaja licz-
ne gatunki owadoéw, zaréwno eleganckie,
duze kézki - chrzaszcze o wspaniatych,
dtugich czutkach, jak i owadzi drobiazg,
ktéry czesto trudno wypatrze¢, na przy-
ktad skoczogonki, ktorych dtugosc¢ rzadko
przekracza w milimetr. Nierzadko mréw-
ki konkurujg z larwami innych owadéw
w tworzeniu sieci rozlegtych korytarzy. Po
trzydziestu-czterdziestu latach ktoda lub

b A e
pniak sg tak mocno roztozone, ze prawie
zlewajq sie z runem le$nym; cata materia,
zawarta w drewnie, wraca z powrotem
do obiegu. Czasem proces ten przyspiesza
dzik, amator ttustych larw i kwaskowa-
tych mrowek.

Dzisiaj juz prawie nikt nie ma watpli-
wosci, ze murszejace drewno jest jednym
z podstawowych sktadnikéw naturalnych
zbiorowisk lesnych! . Rowniez le$nicy
coraz cze$ciej nie zabieraja wszystkiego
z lasu - pozostawiajgc ktody, pniaki i ga-
tezie sprawiaja, ze las rosnie lepiej, zdro-
wiej i zywi wiecej organizmdéw. W lasach
naturalnych nie ma bataganu, wrecz prze-
ciwnie - beztadnie porozrzucane drew-
no $wiadczy o przyrodniczym porzad-
ku. Wchodzac do lasu, zostawmy na jego
skraju nasze pojecie porzadku, realizowac
je mozemy wytgcznie we wtasnych obej-
$ciach i mieszkaniach.

' Znacznie wiecej o drewnie, jego znaczeniu w przy-

rodzie i organizmach je zasiedlajacych znajdziecie we
wspaniatej ksigzce p.t. Drugie zycie drzewa, wydanej
przez Klub Przyrodnikéw w Swiebodzinie.



Rak szlachetny - czy zdazymy ocalic?

tekst: Marcin Miller

Pomorski Zespot Parkéw Krajobrazowych w Stupsku
0ddziat Zespotu w Stupsku - Park Krajobrazowy ,Dolina Stupi”

Rak szlachetny - zwany takze rakiem
rzecznym, krétkoszczypcowym lub szew-
cem - to nasz najwiekszy skorupiak, osia-
gajacy 30 cm dtugosci. Dozywa ponad 20
lat. Jego ciato pokryte jest skorupa spet-
niajaca funkcje zbroi. Oprécz pancerza
rak wyposazony jest w groznie wyglada-
jaca bron - szczypce. Pomimo tego niepo-
kojacego wygladu pod pancerzem Kkryje
sie bardzo delikatny i wrazliwy organizm.
Rak szlachetny jest reliktem okresu po-
lodowcowego. W tym okresie wody po-
wierzchniowe tworzyty sie z topniejace-
go $niegu i lodu. Dlatego takze obecnie
rakowi szlachetnemu najbardziej od-
powiadaja wody czyste, niezbyt bogate
w roslinno$¢, chtodne i natlenione. Jego
wrazliwo$¢ na zanieczyszczenia powodu-
je, ze mozemy go uwazac za bioindykator
- organizm wskaznikowy czystych waéd.
Bedac organizmem wszystkozernym rak

petni w naszych wodach przede wszyst-
kim funkcje sanitarne - odzywia sie Swie-
z3 padling, cho¢ gtéwnym sktadnikiem
jego pokarmu s3 rosliny wodne.

Niestety ten cenny skorupiak znajdu-
je sie w kraju na skraju wymarcia, a za
jego tragiczna sytuacje odpowiada czto-
wiek. W ciggu ostatnich 100 lat z ponad
750 znanych miejsc potawiania rakéw na
Pomorzu zostato 28 stanowisk. Rak szla-
chetny jest gatunkiem czes$ciowo chro-
nionym a jego odtawianie jest zabronio-
ne.

Gtownymi czynnikami, ktére dopro-
wadzity raki krétkoszczypcowe na skraj
wymarcia s3:

e Sprowadzenie do Europy tak zwa-
nej dzumy raczej.

Dzume racza wywotuje pierwotniak
(Aphanomyces astacii) nalezacy do typu
legniowcéw. Choroba jest $miertelna dla

Rak szlachetny — dzieki uprzejmosci Przemystawa Smietany



wszystkich europejskich gatunkéw ra-
koéw, gatunki amerykanskie s jej nosi-
cielami. Pasozyt przybyt do Europy (do
Wtoch) z Ameryki Péinocnej prawdopo-
dobnie z wodami balastowymi statkow
w 1860 roku i szybko rozprzestrzenit sie
po Europie, dziesiagtkujac populacje ro-
dzimych rakéw. Pierwotniak osadzajac
sie na ciele raka, przerasta go strzepka-
mi i wrasta do $rodka ciata. U gatunkow
pochodzacych z Ameryki - raka prego-
watego i sygnalowego wzrost strzepek
ogranicza sie tylko do ich pancerza, nie
penetrujgc organéw wewnetrznych i tym
samym nie powodujac $Smierci.
Objawami choroby u rakéw europej-
skich sg postepujacy paraliz oraz zmiany
behawioralne tych zwierzat polegajace
na opuszczaniu kryjéowek w ciggu dnia
i wedrowaniu wzdtuz brzegéw zbiorni-
ka. Czes¢ zarazonych chorobg osobnikow
opuszcza nawet wode. Czasami na ciele
zarazonych rakéw moga by¢ widoczne

ktebki wetnistych strzepek - zwtaszcza
w okolicach stawowych potaczen kon-
czyn. W chwili obecnej nie jest znany
zaden skuteczny sposdb leczenia. Dzu-
ma racza bedaca pierwotnym i podsta-
wowym czynnikiem wymierania rakéw
szlachetnych, obecnie nie jest jedynym
determinujacym ustepowanie rodzimych
rakéw. W zbiornikach w ktérych wymar-
ty raki patogen ,zgubil” zywiciela i sam
ustapit.

e Inwazja obcych gatunkéw rakow
i innych zwierzat.

Konsekwencja masowego wymiera-
nia na skutek dzumy raczej byta che¢ za-
stapienia rodzimych gatunkéw rakéow
gatunkami péinocnoamerykanskimi
odpornymi na te chorobe. Taka geneze
ma przybycie do nas raka pregowatego
- groznego gatunku inwazyjnego, ktore-
go w 1890 roku sprowadzit z Pensylwanii
do swojego majatku w Barnéwku (woj.
zachodniopomorskie) Max von dem Bor-
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ne - niemiecki hodowca, pionier hodowli
ryb. Okoto 100 osobnikéw raka prego-
watego wpuscit do stawu o powierzch-
ni okoto 1000 m? potozonego nad rzeka
Mysla, skad rozprzestrzenit sie on bardzo
szybko po wodach Polski i Europy. Dzie-
ki silnej ekspans;ji terytorialnej cechujg-
cej ten gatunek, rak amerykanski przesu-
wa swoje granice bytowania okoto 20 km
rocznie, obecnie wystepuje powszechnie
na naszym kontynencie. Uznany za gatu-
nek inwazyjny, stanowi wielkie zagroze-
nie na skutek potencjalnego nosicielstwa
dzumy oraz zdolnos$ci wypierania rakow
szlachetnych z ich stanowisk na drodze
konkurencji miedzygatunkowej (szybszy
wzrost, wieksza ptodnos¢, lepsze dosto-
sowywanie sie do niekorzystnych zmian
srodowiska).

Nie dos¢ tego, w kolejce do kolejnych
,inwazji” stoja inne gatunki péinocno-
amerykanskie: rak sygnatowy, ktérego
stanowiska stwierdzane sg juz w wodach
otwartych Polski (dorzecze Wieprzy)
oraz raki sprowadzane do hodowli akwa-
rystycznych dostepne w sklepach zoolo-
gicznych (rak luizjanski, florydzki, mar-
murkowy i wiele innych.)

Poza obcymi gatunkami rakowi szla-
chetnemu zagrazaja inne inwazyjne ga-
tunki zwierzat, zwtaszcza norka amery-
kanska.

e Niszczenie siedlisk (przeksztatca-
nie miejsc wystepowania w sposob unie-
mozliwiajacy rakom przezycie np. przez
zanieczyszczenie Srodowiska, regulacja
rzek, opryski §rodkami chemicznymi).

W czasach, w ktorych raki szlachetne
bardzo licznie zasiedlalty wody Europy
ten czynnik nie miat takiego znaczenia
jak obecnie. Jednakze dzisiaj nieprzemy-
$lana i zle wykonana regulacja cieku, be-

dacego ostojg raka moze spowodowac
jego ustapienie. Raki rzeczne prowadza
nocny tryb zycia, w ciggu dnia szukaja
schronienia w kryjowkach wsrdd korzeni
drzew, roslinnos$ci wodnej czy wykopa-
nych norach. Dlatego Zle znoszg prosto-
wanie i umacnianie brzegéw ciekow, zu-
bazajace istniejgce warunki siedliskowe.
Szkodzi im takze wzrost zyznos$ci wody
prowadzacy do eutrofizacji. Duze niebez-
pieczenstwo stanowi¢ mogg opryski che-
miczne stosowane do ochrony ptodéw
rolnych lub laséw. Substancje w nich za-
warte docierajac do wdd bedacych ostoja
»Szewcow” stanowig dla nich $miertelne
niebezpieczenstwo!!!

e Nadmierna eksploatacja (nadmier-
na pozyskiwanie, odtowy).

Przez dtugie wieki raki rzeczne tak
licznie zasiedlaly wody Rzeczpospolitej,
ze Polska, obok Rosji, byta najbardziej za-
sobnym w raki krajem Europy. Wystepo-
waty na terytorium catego kraju niemal
do konca XIX wieku, stanowigc do nie-
dawna jeszcze cenne zrodto biatka i de-
wiz. Przy braku zrédet zbytu, dochodzito
do sytuacji, ze odtowione raki wywozo-
no na pola, gdzie je palono, a popiét stu-
zyt jako nawo6z. Na odtowy nie obowia-
zywaly zadne pozwolenia. Przyblizonym
obrazem zmian wielko$ci populacji ra-
kéw szlachetnych, dominujacych w kra-
jowych potowach, jest wielkos¢ eksportu,
na ktdry przypadato 99% ztowionych ra-
kéw. W 1927 r. wyeksportowano 611 ton,
w 1938 - 73 tony, w 1952 - 84 tony rakéw.
0d 1970 roku potowy nie przekraczaty 10
ton i nadal spadaty. Wspoétczesne odtowy,
wlaczajac w to potowy ktusownicze, nie
przekraczaja 1 tony. Znaczna czes$¢ pota-
wianych rakéw szlachetnych wykorzysty-
wana jest do celow restytucyjnych.
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¢ Niewtasciwe zarybienia i gospodar-
ka rybacka.

W wielu wodach nie majacych pota-
czenia z systemami rzecznymi, ktére sta-
nowity ostoje rakéw szlachetnych pro-
wadzono (i prowadzi sie) niewtasciwa
gospodarke rybacka, powodujaca usta-
pienie tych skorupiakéw. Zarybianie nie-
wielkich powierzchniowo jezior i stawow
wegorzem stanowi dla nich $miertel-
ne zagrozenie. Pamietajmy, ze wegorz -
cho¢ jest naszg rodzima ryba, réwniez
zagrozong wymarciem - nie byt nigdy
naturalnym elementem ichtiofauny wod
zamknietych, gdyz nie mial naturalnych
drég wodnych by sie tu dostac.

Dynamika spadku liczebno$ci sta-
nowisk raka szlachetnego wykazuje, ze
sama ochrona gatunkowa polegajaca na
rezygnacji z odtowdw okazuje sie niesku-
teczna.

Dlatego Pomorski Zesp6t Parkéw Kra-
jobrazowych przystapit do realizacji pro-

jektu ,Czynna ochrona raka szlachetnego
w jeziorach Pomorskiego Zespotu Par-
kow Krajobrazowych”. Projekt ten jest
efektem wieloletnich badan i doswiad-
czen zwigzanych z sytuacja raka szlachet-
nego w naszym regionie oraz wspétpracy
w zakresie czynnej jego ochrony miedzy
PZPK i Uniwersytetem Szczecinskim. Re-
alizowany od 2014 roku projekt koncen-
truje sie na 4 grupach dziatan:

¢ doktadnej inwentaryzacji wod i wy-
typowaniu zbiornikéw spetniajgcych kry-
teria skutecznej restytucji raka szlachet-
nego na terenie 5 parkéw krajobrazowych
wojewddztwapomorskiego: Wdzydzkiego,
Zaborskiego, Kaszubskiego, Trojmiejskie-
go i Doliny Stupi;

e analizach genetycznych ocalatych
populacji pod katem ich wewnetrznego
zréznicowania i wyboru najkorzystniej-
szych do restytucji osobnikéw;

¢ hodowli materiatu zaraczeniowego ijego
introdukcji do wytypowanych wczesniej wod;
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e dziataniach informacyjno-edukacyj-
nych, aktywizacji spotecznosci lokalnych
i promocji projektu.

O ile realizacje trzech pierwszych
grup dziatan moga wykonac jedynie fa-
chowcy dysponujacy niezbednym do-
$Swiadczeniem i sprzetem, o tyle czwarta
grupa wymaga szerokiego wiaczenia sie
lokalnych spotecznosci i instytucji ma-
jacych realny wplyw na sytuacje rakow
w naszym regionie. Kazdy z nas powi-
nien:

e nauczy¢ sie odrézniania gatunkdéw
rakéw rodzimych od gatunkéw obcych
(inwazyjnych);

¢ nigdy nie przenosi¢ tych skorupia-
kow ze zbiornika do zbiornika;

¢ nigdy nie wypuszcza¢ rakéw hodo-
wanych w akwariach do wdd otwartych;

e orientowac sie w metodach przeno-
szenia dzumy raczej (prady wody, zainfe-
kowane skorupiaki — w tym nizsze, ryby,
sprzet do potowo6éw) i sposobach ochro-

Sadz do podchowy raczkéw szlachetnych — dzigki uprzejmosci Przemystawa Smietany

ny przed tym patogenem (dezynfeko-
wanie sprzetu uzywanego po potowach
w zbiorniku, gdzie wystepuje dzuma ra-
cza, korzystanie ze sprawdzonego i bez-
piecznego materiatu zarybieniowego
posiadajgcego $wiadectwa weterynaryj-
ne, nieprzenoszenie ryb i innych orga-
nizméw wodnych z wéd podejrzanych
0 obecnos¢ dzumy raczej);

e umiejetnie i ostrozne stosowacd
$rodki chemiczne (dotyczy takze uzyt-
kownikéw ogroddéw i dziatek przy zbior-
nikach wodnych) stanowigce niebezpie-
czenstwo dla wod;

e wspierac¢ dziatania stuzace ochronie
wad i poprawie ich jakosci.

Dziatania informacyjno-edukacyjne
moga w duzym stopniu decydowac o suk-
cesie projektu. Okazuje sie bowiem, ze
upowszechnienie wiedzy o raku i jej wy-
korzystanie w praktyce ma znaczenie de-
cydujace w skutecznej i statej restytucji
- czyli przenoszeniu osobnikéw z miejsc



Raczki szlachetne przed wypuszczeniem w ramach realizowanej ochrony czynnej — dzieki uprzejmo-
$ci Przemystawa Smietany

wystepowania populacji do miejsc, ktére chetnego na nowo powstatym stanowi-

po starannym wyselekcjonowaniu dajg sku. A taki wtasnie jest najskuteczniejszy
gwarancje trwatego bytowania raka szla-  sposéb ratowania raka szlachetnego.

Mate, srédlesne jeziora moga by¢ ostojami gingcego raka szlachetnego. fot. Dariusz Ozarowski




Mierzeja Wislana dla turysty - przyrodnika

tekst: Jolanta Bulak, Sebastian Nowakowski

Pomorski Zespot Parkéw Krajobrazowych w Stupsku

Oddziat w Stegnie - Park Krajobrazowy ,Mierzeja Wislana’

’

Mierzeja Wislana od ponad 100 lat nie-
zmiennie przykuwa uwage turystow. Ma
ona do zaoferowania bogata przyrode,
piekne krajobrazy, ciekawa historie, a prze-
de wszystkim interesujgcych ludzi, ktorzy
kontynuujac tradycje profesji zwigzanych
z bliskim sgsiedztwem morza, nadajg temu
regionowi niepowtarzalny charakter.

Mierzeja Wislana to waski pas ladu,
ktory powstat u wybrzezy potudniowego
Battyku w wyniku akumulacji materiatu
piaszczystego naniesionego tu przez fale
morskie. Przez wiele stuleci zamieszka-
ny przez pionieréw osadnictwa - rosliny,
zwierzeta i inne organizmy - smagany wia-
trami, modelowany falami. Z czasem stat
sie miejscem okresowego pobytu czlowie-
ka, ktéry pozyskiwat w tym rejonie pozy-

wienie i zloto Baltyku - bursztyn. Z bie-
giem dziesiecioleci Mierzeje porosty lasy
liSciaste - szumiaty tu potezne lipy, deby,
graby i buki. W sredniowieczu zamieszkali
ja waleczni Prusowie i Pomorzanie, ktorzy
korzystali z jej zasobow, az do czasu nadej-
Scia czasow krzyzackich.

Opisy Mierzei Wislanej zawdzieczamy
dopiero kronikarzom zakonnym, ktorzy
dotarli tu na przetomie XIII i XIV w. Z tego
okresu pochodza pierwsze wzmianki o tu-
tejszych osadach. Wspominaja o gestych
borach w okolicy Sztutowa i Kgtéw Ryba-
ckich, o lisciastej puszczy zapetniajacych
calg szerokos$c Kosy - Mierzei, ktdra s3sia-
dowata i z Zalewem, i z Zatokg oraz o licz-
nych polanach, zamienianych przez osad-
nikéw na taki i pastwiska. Zachwycano sie

Przebrno - przyktad ptynnego przej$cia wydm w mtodociany bor nadmorski

fot. Sebastian Nowakowski



Kamusznik — zatrzymany w kadrze w rejonie Piaskow, gdzie rzeczywiscie poszukuje pod kamykami

pozywienia
mnogoscia dzikiej zwierzyny, ktéra podzie-
lono na ,drapiezne” i ,nie drapiezniki”. Na-
dzalewowe szuwary okres$lano jako raj dla
wodnego ptactwa.

Przez Mierzeje wiédt szlak, przy kté-
rym ulokowane byty karczmy, gdzie zdro-
zony wedrowiec mégt odpocza¢ i da¢ wy-
tchnienie swoim wierzchowcom. Jednak
to nie jedyne ich przeznaczenie. Karczmy
przy Wisle obstugiwane byty przez prze-
woznikéw todzi, a swego czasu karczmarz
w Mikoszewie petnit nawet role bankie-
ra. Na przetomie XIV/XV wieku byto ich
osiem, karczmarze byli jednocze$nie dro6z-
nikami, dbajgc o utrzymanie traktu. Z cza-
sem nabraly réwniez roli stacji pocztowych
z Gdanska do Krolewca.

Mijaty stulecia, zmienita sie szata ro-
$linna, zamulity sie przesmyki. Przyszli
nowi osadnicy. W XIX wieku nieSmiato ro-
dzi sie nowa dziedzina gospodarki — Mie-
rzeje odkrywaja turysci. I tak zostato do
dzi$ - szerokie piaszczyste plaze, malow-
nicze zakatki leSne, waski drogi i szerokie

fot. Wojciech Woch
trakty sprawiajg, ze kto raz tu byl, chetnie
powraca.

Plaze sg wizytowka Mierzei Wislane;.
Nalezg do najszerszych plaz w naszym kra-
ju. Sa doskonata okazja do bliskich spot-
kan z przyroda - liczne ptaki siewkowa-
te o kazdej porze roku sg nieodtgcznym
elementem krajobrazu. Biegusy zmienne,
sieweczki obrozne, szlamniki i kamuszni-
ki niestrudzenie penetruja strefe przyboju
w poszukiwaniu pokarmu. Mewy i rybitwy
zawieszaja swoj lot nad taflg morza. Im bli-
zej Przekopu Wisly tym wieksze prawdo-
podobienstwo spotkania fok, ktére upodo-
baty sobie piaszczyste tachy w rezerwacie
»,Mewia Lacha”. Nierzadko w tym rejonie
moze nas réwniez zaskoczy¢ widok dziw-
nego stwora wynurzajacego sie z wod - to
tylko bobr - réwniez mieszkajacy w rezer-
wacie.

Zaplecze plaz takze przykuwa uwa-
ge. Roznorodny charakter wydmy biatej
i szarej — poczawszy od poteznych garbow
poros$nietych murawa z jastrzebcem bal-
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daszkowatym, kocankami piaskowymi,
chrobotkami i mikotajkiem nadmorskim
w Piaskach, poprzez porosniete sosng wy-
dmy w centrum Mierzei, az po poszarpa-
ne ciggi mtodych wydm biatych z kepami
piaskownicy zwyczajnej, trzcinnikownicy
battyckiej i wydmuchrzycy piaskowej w re-
jonie Jantaru i Mikoszewa. Pamietajac, ze
roslinno$¢ wydm mozemy podziwiac jedy-
nie z doj$¢ doplazowych warto poszukac
- wilasnie przy nich - kwitngcych egzem-
plarzy Inicy wonnej, bedacej endemitem
potudniowych wybrzezu Battyku. W okre-
sie wakacyjnym zétte, pachnace stodko
kwiaty osadzone na delikatnych todyzkach
spotka¢ mozna m.in. w Piaskach, Krynicy
Morskiej, Przebrnie i Mikoszewie. Im blizej
granicy panstwowej tym czes$ciej mozna
dostrzec przy dojsciach kolczastego straz-
nika wydm - mikotajka nadmorskiego. Ta
piekna roslina gtebokim systemem korze-
niowym wiaze strukture wydm i wraz z in-
nymi roslinami stabilizuje ogromne masy

Bobr wytaniajacy sie niczym legendarny potwor morski moze by¢ zaskoczemem dla niejednego turysty

fot. Wojciech Woch

piasku. W tym rejonie Mierzei czeka na
turyste Sciezka przyrodniczo-historyczna.
Zmierzajac w kierunku Krynicy Morskiej od
strony Zalewu Wislanego warto podejs¢ do
klifu wydmowego nad Zalewem Wislanym.
Fale Zalewu cierpliwie podcinajg wydme,
pochtaniajac tapczywie wszelkie drzewa,
ktore stracity kontakt ze stabilnym podto-
zem i osunely z piaskiem. Dalej natrafiamy
na kulminacje wzniesienn wydmowych no-
szace miano ,Wielbtadziego Garbu”. Dzis,
podobnie jak przed wojna, znajduje sie tu
wieza widokowa (tylko w nieco innej loka-
lizacji), dzieki ktdrej mozna podziwiac kra-
jobraz Wysoczyzny Elblaskiej, otwartych
wod Zatoki Gdanskiej, a jesienig calg game
koloréw w szacie drzew pobliskiego olsu.

Niewielka $ciezka przyrodnicza przy-
gotowana zostata réwniez w sercu Krynicy
Morskiej w powotanym w 2012 r. uzytku
ekologicznym ,Krynicki Starodrzew”. Tuz
obok ro$nie dab Benek - pomnik przyrody.
Wsrod wiekowych drzew, przemykaja réz-



Gra Swiatet w rezerwacie ,,Buki Mierzei Wislanej”
norodne ptaki, w runie kwitng zawilce, zto-
cie i przebi$niegi. W wypetnionych wiosng
zagtebieniach ptywajg kaczki. Czesto moz-
na tu spotkac dziki, ale one akurat nie s3 tu
niczym wyjatkowym - od dawna traktuja
cate miasto jako swoje siedlisko.

W okolicy Krynicy Morskiej ma swoja
petelke zo6tty szlak pieszy, ktory powiedzie
turyste przez najciekawsze zakatki Mierzei,
az do Przekopu Wisty. Na trasie niezliczo-
ne, krete Sciezki, ktore to dotykaja nadmor-
skich watéw wydmowych, to wioda nad
Zalew Wislany. W Przebrnie natrafimy na
rezerwat ,Buki Mierzei Wislanej”, gdzie
w ponad 200-letnim lesie czas stanat
w miejscu. Wiosng gra Swiatet posréd mto-
dych rozwijajgcych sie lisci cieszy nasze
oczy. Latem szczebiot pociech ptasich ro-
dzicow dobywajacy sie z licznych dziupli
i gniazd napawa rados$cia kazdego piechu-
ra. Jesienig $cieli sie pod stopami dywan
szeleszczacych lisci, zimg wyprzedzajg nas
tropy lesnych mieszkancow. O kazdej po-
rze roku jest tu pieknie. Kierujac sie stad

fot. Mariusz Chojnacki
w strone Zalewu natrafimy na jedyny na
Mierzei obszar tgk i pastwisk - Polder Prze-
brno, ktory jest dzietem rak wiezniow obo-
zu koncentracyjnego KL Stutthof.

Takze w Przebrnie - tym razem od stro-
ny Zatoki — na strazy jednej z lesnych drog
stoi ,czteroramienny” buk - kolejny po-
mnik przyrody. Przemierzajac lesne kom-
pleksy mijamy wiekowe sosny, dos§wiad-
czone wiatrami, walczace z niestabilnym
podtozem, bedace wizytéwka pasa nad-
morskiego. Mijamy starsze drzewostany
i mtodniki - efekt pracy lesnikéw na prze-
strzeni dwoéch ostatnich wiekow. Wczes-
niejsze lasy liSciaste niestety przestaly ist-
nie¢ dzieki ludziom juz w XVIII w. Stad dzi$
tyle tu sosny nasadzanej od konca XIX w.
A nad Zalewem rozlegte szuwary - jak
kiedys$ - tak i dzi§ w Skowronkach, czyli
wzmiankowanym w XIII w Vogelsang roz-
brzmiewaja ptasim $piewem. Trzciniaki,
brzeczki, czaple i dziesiagtki innych gatun-
kow znajduja tu swoje siedliska.

Katy Rybackie to miejscowos¢ kto-
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Mikotajek nadmorski — odwieczny straznik wydm
ra nieodtacznie kojarzy sie z rezerwatem
przyrody o tej samej nazwie. To wtasnie
okoliczne lasy od lat 40-stych ub. stulecia
upodobaty sobie kormorany i czaple siwe.
Kazdy, kto zajrzy tu w sezonie legowym,
aszczegblnie w maju i w czerwcu, doswiad-

W lasach Mierzei Wislanej nawet wiewiérki sq usmiechniete!

fot. Wojciech Woch

czy niezwyktego spotkania z ptakami. Zaje-
ci opieka nad potomstwem rodzice, kwilace
maluchy, ruch rodem z ogromnej metro-
polii. Jednak jest tez druga strona medalu
- pobyt w rezerwacie to réwniez okazja do
zastanowienia sie nad wptywem réznych
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organizmdw na przyrode. C6z, kormorany
zdecydowanie niszcza drzewostan, gniaz-
dujac na drzewach, jednak zwazywszy na
ponad 80 lat uzytkowania, dzieki pracy les-
nikow, niewiele obszaréw na terenie re-
zerwatu to odlesione wydmy. Szlaki wy-
znaczone przez Nadle$nictwo Elblag oraz
Sciezka dydaktyczna wiodg przez mtodniki
i pod gniazdami, tak by pozna¢ rezerwat
prawie w catosci.

Zmierzajgc dalej na zachdd, w kierunku
Stegny, mozna napotkac rozlegte obnizenia
zajete przez torfowce, ktére pod okapem
brz6z tworzg malownicze dywany - sa to
unikalne brzeziny bagienne na swoich naj-
bardziej wysunietych na wschod stanowi-
skach. W trakcie wedrowki natrafimy tez
na Sciezke przyrodniczo-dydaktyczng ,Las

Sarny — nierzadki widok w lasach Mierzei
fot. Wojciech Woch

wokét nas”, ktéra doprowadzi nas do sie-
dziby Parku Krajobrazowego ,Mierzeja
Wislana”. W samej Stegnie w sezonie tury-
stycznym warto odwiedzi¢ Muzeum Bur-
sztynu poswiecone genezie tego kruszcu.
Tu mozna nauczy¢ sie jego rozpoznawania,
poznac rodzaje, kolory, by ruszy¢ na plaze
Jantaru i Mikoszewa, gdzie najtatwiej go
odszukact. Jezeli komus mato ciekawostek,
to w okolicach Junoszyna zachowat sie
kompleks dobrze zachowanych torfowisk,
gdzie rosnie rosiczka okragtolistna - niedo-
stepna do zobaczenia z uwagi na podmokty
charakter miejsc w ktdrych wystepuje. Jed-
nak malowniczy charakter obnizen i bar-
wne torfowiska rekompensujg catkowicie
ten fakt. Najpiekniejsze jest oczko wodne,
ktore znajduje sie na przedtuzeniu parkin-
gu lesnego. Docierajac do Jantaru szlakiem
z6ttym, natrafimy w miejscowosci na ka-
mien milowy i posta¢ poszukiwacza bur-
sztynu. Mikoszewo to ostania miejscowos¢
przed Przekopem Wisty. To tu znajduje sie
rezerwat ,Mewia tacha” z przepieknym Je-
ziorem Mikoszewskim, ciekawymi lasami
i srédlesnym jeziorkami, ktére mozna zo-
baczy¢ z trasy kolejnej $ciezki dydaktycz-
nej. Niestety akurat tu plaza rezerwatu jest
niedostepna dla turystow. Wszystko po to
by chroni¢ przedmiot ochrony rezerwatu
- ptaki.

To tylko najwazniejsze ciekawostki
przyrodnicze Mierzei, ktéra potrafi zasko-
czy¢ na kazdym kroku. Przemykajace po
drzewach wiewiorki, znikajace w ggszczu
stado danieli i na wp6t oswojone grupy dzi-
kow dostarcza niezapomnianych wrazen.

Warto po prostu wybra¢ sie na spacer
po Mierzei.

A zabytki Mierzei Wislanej...? To juz te-
mat na nastepne spotkanie.



Rosliny, ktore lubig sol

tekst: Patrycja Boszke

Pomorski Zespot Parkéw Krajobrazowych w Stupsku
0ddziat Zespotu we Wtadystawowie - Nadmorski Park Krajobrazowy

Wyjatkowymi sktadnikami szaty ro-
$linnej Nadmorskiego Parku Krajobra-
zowego s3 zbiorowiska halofilne (stono-
lubne). Ich rozwdj i funkcjonowanie jest
mozliwe za sprawa regularnego zalewania
1ak stonawymi wodami z Zatoki Puckie;j.
Dzieki zalewom i podsigkaniu wod mor-
skich w torfowej glebie stale utrzymuje
sie wysokie stezenie soli. W Polsce ich wy-
stepowanie jest ograniczone do pasa nad-
morskiego oraz do nielicznych stanowisk
na $rédladziu.

W Nadmorskim Parku Krajobrazowym
dobrze zachowaty sie ptaty roslinnosci sto-
nolubnej w okolicach ujscia Redy (rezerwat
przyrody Beka), w Rewie (Mechelinskie
Laki), we Wiadystawowie (Stone Laki) oraz
w okolicy Jastarni (uzytek ekologiczny Tor-

fowe Klyle). Natomiast na Swiecie roslin-
nos$¢ halofitowa wystepuje powszechnie
w krajach o klimacie suchym, na terenach
pustynnych i pétpustynnych. Zbiorowiska
stonorosli moga mie¢ réwniez charakter
antropogeniczny. Halofitom sprzyja wysy-
pywanie soli na drogi w celu od$niezania,
przez co czesto mozna je spotkac przy cig-
gach komunikacyjnych. Wystepuja rowniez
w miejscach wydobywania i przetwarzania
soli spozywczej i przemystowej oraz w sa-
siedztwie przetworstwa sody.

Stonorosla cechuje niski potencjat wody
soku komoérkowego (bedacy wynikiem wy-
sokiego stezenia soli), ktory umozliwia im
pobieranie wody z zasolonego podtoza.
Niektore z nich posiadaja specjalne gru-
czoty do wydzielania nadmiaru soli, ktorej

o

Zbiorowisko z muchotrzewem solniskowym — rezerwat Stone t.gki

fot. Agnieszka Ossowska



Aster solny

krysztatki moga pokrywac powierzchnie
rosliny w postaci szarego nalotu. Tak jest
w przypadku mlecznika nadmorskiego (GI-
aux maritima), niewielkiej byliny nalezacej
do rodziny pierwiosnkowatych. Charakte-
ryzuje sie ona drobnymi kwiatami koloru
biatawego lub rézowego. Kwiaty nie posia-
daja korony i wyrastaja z katow lisci. Gatu-
nek jest objety Scistg ochrong gatunkowsa.
Gospodarke wodng halofitow utatwia
tez wystepujaca zwykle w ich budowie su-
kulentno$¢, ktéra przejawia sie wytwarza-
niem grubej warstwy tkanki miekiszowej
gromadzacej wode. Sukulentem jest na
przyktad soliréd zielny (Salicornia europa-
ea), charakteryzujacy sie miesista i zwy-
kle rozgateziona todyga o zredukowanych
lisciach. Ktosoksztattne kwiatostany two-
rzone s3 przez niepozorne, drobne kwiaty,
skupione po trzy w zaglebieniach todygi.
W niektérych regionach $wiata pedy soli-
roda sa uzywane jako sktadnik satatek wa-
rzywnych. W Polsce gatunek ten podlega
Scistej ochronie, traktowany jest jako tak-

fot. Patrycja Boszke

son wymierajacy - krytycznie zagrozony
w skali catego kraju oraz wymierajacy
w skali Pomorza Zachodniego. W Nadmor-
skim Parku Krajobrazowym jego wystepo-
wanie odnotowywano w rezerwacie ,Stone
Laki”, gdzie zajmuje silnie wilgotne i okre-
sowo podtapiane obnizenia terenu.

Halofity s3 to rosliny naczyniowe, naj-
czesciej o niepozornych i niewielkich roz-
miarach, budujace zwarty wilgotny kobie-
rzec. Tak jest w przypadku muchotrzewa
solniskowego (Spergularia salina), ktory
dorasta tylko do kilku centymetréw dtu-
gosci. Ros$lina ta charakteryzuje sie mie-
sistymi, tréjkatnymi lis¢mi i delikatnymi
rozowymi kwiatami. Umieszczona jest na
Czerwonej Liscie Ro$lin w kategorii nara-
zony na wymarcie.

Na tgkach stonolubnych znajdziemy
m.in sit Gerarda (Juncus gerardi), babke
nadmorska (Plantago maritima), $wibke
morska (Triglochin maritima), ktére do-
skonale znosza zgryzanie i wydeptywa-
nie przez zwierzeta. Mozna réwniez spot-



Sit Gerarda
ka¢ astra solnego (Aster tripolium), do$¢
duza rosline z grubawymi, niepodzielny-
mi, lancetowatymi li§émi rozgatezionymi
pedami oraz z charakterystycznymi bla-
dofioletowymi kwiatami. Jest to gatunek
objety Scista ochrona, nalezy do taksonéw

fot. Patrycja Boszke
wymierajacych, krytycznie zagrozonych.
W nizej potozonych i bardziej wilgotnych
miejscach odpowiednie warunki znajdujg
rosliny szuwaru oczeretowego pothalo-
filnego. W jego tanach dominuje sitowiec
nadmorski (Bolboschoenus maritimus)

Sitowiec nadmorski



i oczeret Tabernemontana (Schoenoplec-
tus tabernaemontani).

W celu ochrony bogactwa gatunko-
wego stonaw oraz zachowania stanowisk
licznych zagrozonych i gingcych sktadni-
kéw flory Polski i Pomorza niezbedne sa
zabiegi czynnej ochrony. Jednym z pod-
stawowych zagrozen dla tej roslinnosci
jest ekspansja trzciny pospolitej (Phrag-
mites australis). Dlatego wskazane jest
wprowadzenie w tych miejscach okre-
sowego Koszenia i wypasu oraz utrzy-
mywanie dotychczasowego rezimu wod.
W wyniku tych dziatan powstaje réwniez
specyficzna, kepkowa struktura 13k, ktora
umozliwia bezpieczne gniazdowanie pta-
kéw zwigzanych z otwartymi terenami.

0Od wielu lat Ogoélnopolskie Towarzy-
stwo Ochrony Ptakdw realizuje zadania
ochronne w rezerwacie przyrody Beka. Sy-
stematycznie i konsekwentnie prowadzi
wykaszania trzciny i tgk oraz wypas zwie-
rzat gospodarskich: bydta i koni. Trzeba

jednak zdawac¢ sobie sprawe, ze w prze-
ciwienstwie do szybkiego rozwoju trzci-
ny, odtwarzanie zbiorowisk halofilnych jest
procesem dtugotrwatym.
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Ostoja roslinnosci halofilnej w okolicach Tréjmiasta - rezerwat przyrody ,Beka” na obszarze Nadmor-

skiego Parku Krajobrazowego

fot. Dariusz Ozarowski



Pasikonik zielony,
czyli ,niezmordowany” Spiewak

tekst: Malgorzata Bychowska
zdjecia: Tomasz Bychowski

Pomorski Zespét Parkéw Krajobrazowych w Stupsku
Oddziat Zespotu w Kartuzach - Kaszubski Park Krajobrazowy

Pasikonik zielony (Tettigonia viridi-
ssima) jest jednym z najwiekszych owa-
déw zyjacych w Polsce. Jego ciato siega
dtugos$ci okoto czterech centymetréw.
Charakteryzuje sie silnie rozwinietym
aparatem gebowym, bardzo dtugimi czut-
kami doskonale wyksztatconymi oczyma,
a takze bardzo silnymi nogami - wszyst-
kie te cechy czynia go sprawnym mysli-
wym, pomagajac w polowaniu na mniej-
sze owady.

Pasikonik zywi sie gtéwnie réznego
rodzaju gasienicami réznych gatunkéw
motyli, larwami stonki oraz innymi owa-
dami. Zasieg wystepowania tego gatunku

obejmuje cata Europe, Azje i p6tnocna
cze$¢ Afryki. Spotka¢ go mozemy gtow-
nie na tagkach i polach, wéréd wysokich
traw; dostrzezemy go takze na drzewach
i krzewach. Jego zielone ubarwienie sta-
nowi doskonaty kamuflaz i sprawia, ze
jest bardzo trudny do wypatrzenia wsréd
zdzbet traw, krzewow i drzew. Wypa-
trzenie go siedzacego na lisciu jest nie
lada wyzwaniem. Te piekne owady bar-
dzo dobrze wspinaja sie i skacza. Potrafig
tez dos$¢ dobrze lata¢. Pasikoniki szuka-
jac dogodnego miejsca do rozrodu i po-
lowania dosy¢ czesto przemieszczajg sie
- wilasnie wtedy zdarza sie, ze wlatuja




przez otwarte okna do pomieszczen.

Mniej wiecej od potowy lipca pasiko-
niki zaczynajg dawac¢ piekne koncerty.
W ciepte stoneczne dni oraz ciepte noce
wydaja z siebie charakterystyczne dzwie-
ki. Oczywiscie nie s3 one wydawane dla
naszej przyjemnosci lecz w celu przywa-
bienia partnera. Dzwieki wydaje tylko sa-
miec, pocierajac o siebie podstawy przed-
nich skrzydet - jest to znak dla samic, ze
jest on gotowy do kopulacji.

Intensywne zielonkawe ubarwienie
pasikonika oraz jego dosy¢ duze rozmiary
sprawiaja, ze jest bardzo tadnym i efek-
townym owadem. Mimo to ten mieszka-
niec bujnych 13k jest gatunkiem dosy¢
ptochliwym. Przy braku jakichkolwiek

gwattownych ruchéw ze strony obser-
watora, pasikonik pozwoli sie podziwiac
i fotografowa¢ przez diugie minuty. Jest
owadem bardzo pozytecznym w naszych
ogrodach i na takach. Zywiac sie innymi
owadami, czesto tez gatunkami postrze-
ganymi jako ,szkodniki” np. stonka ziem-
niaczana, pozwala na zachowanie wtasci-
wej rownowagi w Srodowisku.
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Wybieramy dom: pasywny, ekologiczny

tekst: Katarzyna Sulewska, Kamila Koziet
zdjecia: Joanna Lepczak-Michalska

Pomorski Zespét Parkéw Krajobrazowych w Stupsku
Centrum Informacji i Edukacji Ekologicznej w Gdarisku

Decyzja o budowie domu to olbrzy-
mie wyzwanie. To proces, ktory doj-
rzewa w czlowieku, wigze sie niejed-
nokrotnie ze zmiang filozofii catego
zycia. Zaczyna sie od uwaznego wybo-
ru miejsca, dziatki, projektu domu. Nie da
sie ukry¢, to powazna zyciowa inwestycja
i wymaga solidnych przemyslen, wiedzy
i samozaparcia. Jej rozpoczecie wigze sie
z dtugofalowymi planami finansowymi
i bardzo czesto z kredytem na wiele lat.
Coraz cze$ciej juz na tym etapie zaczy-
namy sie zastanawia¢ nad tym ile bedzie
kosztowata nie tylko budowa czy wy-
konczenia domu, ale przede wszystkim
jego utrzymanie. Zadanie to staje sie jesz-
cze wiekszym wyzwaniem na przysztos¢

Zastosowanie naturalnych materiatéw lokalnych obniza koszty

w zwiazku z przyjetag w dniu 19 maja 2010 r.
Dyrektywa Parlamentu Europejskiego
i Rady 2010/30/UE, ktéra mowi ze:

e od 31 grudnia 2020 r. wszystkie
nowo powstate budynki majg mie¢
niemal zerowe zuzycie energii,

e po 31 grudnia 2018 nowe budynki
zajmowane przez wtadze publiczne
oraz bedace ich wtasnoscig musza
by¢ budynkami o niemal zerowym
zuzyciu energii.

W takich budynkach zuzywana ener-
gia powinna pochodzi¢ w wysokim stop-
niu z odnawialnych zZrdédet energii oraz
by¢ wytwarzana na miejscu lub w poblizu
obiektu. Warto zada¢ pytanie czy domy
pasywne to konieczno$¢ czy alternatywa



Naturalny dach idealnie wpisuje sie w krajobraz
i jaki mamy w zwigzku z tym wybér.

Idea domu pasywnego powstata pod
koniec lat 70-tych w Niemczech. Kryzys
energetyczny konca wspomnianej deka-
dy uswiadomit wszystkim, jak ograniczo-
ne sg zasoby energetyczne Ziemi oraz, ze
energia bedzie coraz drozsza, a w dodat-
ku moga wystapic jej niedobory. Odpo-
wiedzig byto opracowanie zatozen domu
pasywnego.

Czym jest dom pasywny?

Dom pasywny ma bardzo niskie za-
potrzebowanie na energie niezbedna do
ogrzewania wnetrza (tylko 15 kWh/m?
rok). Komfort termiczny zapewniajg pa-
sywne zrodta ciepta, czyli urzadzenia
elektryczne, ciepto stoneczne czy ciepto
uzyskane z wentylacji, a takze my jako
mieszkancy. Oznacza to, ze w czasie se-
zonu grzewczego, do ogrzania 1 metra
kwadratowego mieszkania zuzywamy je-
dynie 15 kWh. Odpowiada to spaleniu 1,5
1 oleju opatowego, 1,7 m® gazu lub 2,3 kg

wegla. Dla poréwnania - budynki kon-

wencjonalne wymagaja 8-krotnie wiek-

szego naktadu na ogrzewanie.

Co jest wazne

W standardzie pasywnym mozna rea-
lizowa¢ kazdy budynek, zar6wno miesz-
kalne domy jedno i wielorodzinne, jak

i budynki uzytecznos$ci publicznej, czy

przemystowe i handlowe. Wazne jest jed-

nak zachowanie podstawowych cech bu-
dynku pasywnego, czyli.:

e zwarta bryta budynku,

e duze okna, o dobrych wspétczyn-
nikach przenikania ciepta (nasto-
necznienie dogrzewajace wnetrza,
naturalne $wiatto ograniczajace ko-
nieczno$c¢ uzycia sztucznego),

¢ odpowiednie usytuowanie budynku
wzgledem stron $wiata,

e wiasciwa termoizolacja dachu oraz
szczelne przegrody zewnetrzne o do-
brych parametrach cieptochronnych,

e zastosowanie wentylacji mechanicz-



Trzcinowy dach — $wietna naturalna izolacja
nej z odzyskiem ciepta, tzw. rekupe-
ratorem,

e brak typowej instalacji centralnego
ogrzewania,

e oszczednos$¢ zuzycia wody i wyko-
rzystanie wody opadowej,

e zastosowanie odnawialnych zréodet
energii (ogniwa fotowoltaiczne, ko-
lektory, wiatraki, pompy ciepta),

e jedna z alternatyw sa zielone dachy
lub naturalne pokrycia.

Nowe stare rozwigzania

Do budowy domu pasywnego, obok
tradycyjnych materiatéw, z powodzeniem
mozemy zastosowac nieco dzi$ zapomnia-
ne materiaty, takie jak np. niezwykle wy-
trzymaty, biodegradowalny, zapewniajacy

Swietna izolacje cieplng beton konopny.

Domy budowane z pazdzierzy konopnych

maja lepsza izolacyjnos¢ cieplng niz domy

z cegly. Waznymi zaletami betonu konop-

nego s walory prozdrowotne, zwlaszcza

antyalergiczne a takze doskonate zdolno-
$ci izolacji akustycznej. Dodatkowo, taki

materiat po rozbioérce staje sie praktycz-
nie nawozem.
Dofinansowanie

Program priorytetowy ,Poprawa efek-
tywnosci energetycznej. Doptaty do kre-
dytéw na budowe domdéw energooszczed-
nych” jest realizowany przez NFOSiGW
w latach 2013-2018 i wspiera indywidual-
nych inwestoréw budujacych lub kupuja-
cych domy i mieszkania. Dofinansowanie
bedzie wyptacone po zakonczeniu budo-
wy oraz potwierdzeniu osiggniecia zakta-
danych oszczednosci energii. Pienigdze
przeznaczone beda na cze$ciowg sptate
kapitatu kredytu hipotecznego.

Dom pasywny to jedna z mozliwos$ci
oszczedzania energii, szczeg6lnie tej zu-
zywanej na etapie eksploatacji. Osobnym
zagadnieniem jest oszczednos$¢ energii
rozpatrywana szerzej, czyli od momen-
tu wytwarzania materiatow do budowy
domu, podczas jego eksploatacji i po jego
$mierci technicznej, czyli rozbiérce. Pod-
czas wszystkich tych etapéw niezbedna



jest energia - im mniej jej zuzyjemy tym
bardziej przyjazny Srodowisku bedzie dom.
Warto o tym pomysle¢ podejmujac decyzje
o technologii wykonania oraz kosztach bu-
dowy i eksploatacji naszego domu. Ale to
juz temat na kolejne rozwazania.

Chatupa w Borach Tucholskich

Powrdt do tradycyjnych technologii przyjaznych Srodowisku i cztowiekowi

Na dzien dzisiejszy inwestycja w dom
pasywny jest nadal dos¢ duza, a na zwrot
poniesionych naktadéw na realizacje
trzeba poczekac wiele lat. Warto zatem
rozwazy¢ budowe domu energooszczed-
nego.






